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Tempo di Quaresima - Vita nuova 

VI HO CHIAMATO AMICI 

 

🎯🎯 Obiettivo 
Riscoprire la bellezza dell’ordinarietà, vivendo e condividendo la vita come 
Gesù con i suoi discepoli  

🚦🚦 Contenuti 
Le numerose esperienze di “convivenza” che in molte diocesi di stanno 
attuando ci fanno pensare che questa proposta sia molto utile per giovani e 
giovanissimi perché li aiuta a costruire gradualmente uno stile di vita più 
sano, attorno ai capisaldi della preghiera quotidiana e della condivisione.  

💥💥 Attività 
Proporre una settimana di “Convivenza” nella settimana santa può essere 
molto bello. Nei primi giorni della settimana sarà possibile condividere 
l’ordinarietà della vita quotidiana, della scuola e dello studio. Nei giorni di 
vacanza l’esperienza assumerà toni diversi, più di ritiro spirituale, nella 
condivisione del tempo libero e delle Liturgie del Triduo Pasquale.  

È molto importante che ogni giorno inizi con la lettura del vangelo e termini 
con un breve momento di condivisione della personale riflessione fatta con 
l’aiuto degli educatori e dell’assistente, nei momenti che si riterrà opportuni.  

 


