A e Azione Cattolica Italiana

PRESIDENZA NAZIONALE
SETTORE GIOVANI

Laboratorio: COSA C’E’' SOTTO?!

Nodo: le relazioni all'interno del gruppo giovanissimi
Come i giovanissimi valutano i legami nel proprio gruppo?

L’educatore invitera i giovanissimi ad analizzare le relazioni all'interno del proprio gruppo di
Ac, scrivendo la loro visione, nella massima sincerita, su un post-it anonimo. Tutti i foglietti
saranno incollati sull'icona che ti proponiamo e letti e discussi insieme. L’incontro potrebbe
concludersi con la lettura della poesia che trovi di seguito all'icona.

Icona: Amicizia Picasso, 1908, Ermitage, San Pietroburgo,
Russia.

Poesia “Amicizia” di Jorge Luis Borges

Non posso darti soluzioni per tutti i problemi della vita,

Non ho risposte per i tuoi dubbi o timori,

pero posso ascoltarli e dividerli con te.

Non posso cambiare né il tuo passato né il tuo futuro,

pero quando serve staro vicino a te.

Non posso evitarti di precipitare, solamente posso offrirti la
mia mano

percheé ti sostenga e non cada.

La tua allegria, il tuo successo e il tuo trionfo non sono i miei,
pero gioisco sinceramente quando ti vedo felice.

Non giudico le decisioni che prendi nella vita,

mi limito ad appoggiarti, a stimolarti e aiutarti se me lo chied.
Non posso tracciare limiti dentro i quali devi muoverti,

pero posso offrirti lo spazio necessario per crescere.

Non posso evitare la tua sofferenza, quando qualche pena ti tocca il cuore,
pero posso piangere con te e raccogliere i pezzi per rimetterlo a nuovo.

Non posso dirti né cosa sei né cosa devi essere,

Solamente posso volerti come sei ed essere tuo amico.

In questo giorno pensavo a qualcuno che mi fosse amico,

in quel momento sei apparso tu...

Non sei né sopra né sotto né in mezzo, non sei né in testa né alla fine della lista.
Non sei né il numero uno né il numero finale e tanto meno ho la pretesa

di essere io il primo, il secondo o il terzo della tua lista.
Basta che tu mi voglia come amico.

Poi ho capito che siamo veramente amici.

Ho fatto quello che farebbe qualsiasi amico:

ho pregato e ho ringraziato Dio per te.

Grazie per essermi amico.




