
 

Menù 
 

Menù alla carta 
Vivo la mia esperienza di gruppo 

selezionando volta per volta quello che 
desidero e che serve alla mia crescita 

personale “investendo” un po’ di più in 
fatiche e sacrificio… 
In quali occasioni? 

________________________________________________________

________________________________________________________ 

 
All you can eat 

Prendo dall’esperienza di gruppo tutto ciò 
che posso “pagando” il meno possibile…  

In quali occasioni? 
________________________________________________________

________________________________________________________ 

 

Take away 
Scelgo alcune parti dell’esperienza del 

gruppo, senza coinvolgermi mai del tutto, 
ma “portando a casa” solo ciò di cui ho 

voglia in quel momento… 
In quali occasioni? 

________________________________________________________

_______________________________________________________ 

 

Bevande 
Come vivo il mio momento di gruppo? Che senso ha la scelta dello stare assieme? 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

DOLCI DELLA CASA.  

Qual è la parte migliore della vita di gruppo? Ne faccio parte? Come posso renderla ancora più speciale? 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

COPERTO 

Cosa lascio al gruppo? Che senso ha nel mio percorso di fede? E più in generale nella mia vita? 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 


