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%F PRESIDENZA NAZIONALE -
SETTORE GIOVAN ‘

Modulo scelte In-stabile
2°Sottomodulo — Andata e ritorno
Giovani e scelta tra partire e restare

Dov'e il tuo cuore la sara la tua casa

Obiettivo
Cercare, attraverso il confronto delle scelte di vita, un equilibrio tra I'importanza del
mantenere i legami costruiti nel tempo e la necessita di partire verso orizzonti ampi e
gratificanti.

Durata
30min

Materiali
Schede rosa dei venti

Preparazione
Occorre solo stampare una scheda per ciascun giovane o, se il gruppo € abituato alla riflessione,
stampare solo una rosa in A3 e condurre il momento con un giro di riflessioni.

Svolgimento

Si consegna a ogni giovane un foglio con la rosa dei venti. Si chiede al giovane di immaginarsi una
foglia in una delle stagioni della vita. La foglia si stacca e si lascia trasportare da uno dei quattro
venti maggiori: scirocco, il vento caldo che soffia in circolo, il vento di chi non parte per andare
lontano ma costruisce il suo progetto di vita nei dintorni; il maestrale, vento che sale dal mare, che
solletica la fantasia di chi sogna nuovi orizzonti, sta per partire, ma ancora ha un piede sulla terra
ferma; tramontana, il vento del nord, freddo e gelido, il vento che ci spinge a tornare ai caldi lidi
d'origine; infine lo zefiro, il vento portatore di cambiamento, al quale si affida chi & nel pieno della
nuova vita. | giovani dovranno scegliere uno dei venti, in base alla loro situazione e descrivere cio
che, nel loro essere trasportati, incontrano e raccolgono.
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