Al Azione Cattolica Italiana

WF PRESIDENZA NAZIONALE
RE GIOVANI

Modulo comunita-mondo — Piedi a terra, occhi al cielo
5°Sottomodulo — Non mi basti mai
Giovani e lotta allo spreco

Dono da custodire

Obiettivo
Aiutare i giovani a riscoprirsi custodi e non semplici “proprietari”.

Introduzione

Dopo aver rivalutato cio che & importante e ciod che é superfluo, alla luce del fatto che siamo solo
custodi di tutto cio che abbiamo, e che la bellezza che ci circonda € un dono inestimabile da non
potere esaurire, sara fondamentale in questa fase fare in modo che questo stile di vita sobrio
possa essere desiderabile e attuabile nella vita quotidiana del giovane, che avra acquisito una
consapevolezza nuova e piu matura della realta che lo circonda: dono da preservare.

Durata
120 min

Svolgimento

L’attivita dovra svolgersi prendendo in considerazione articoli di giornale, giornali on-line, libri,
video che mettono in evidenza atteggiamenti di attenzione allo spreco, politiche ecologiche e simili
o, al contrario, esempi di consumismo eccessivo; da qui si aprira una discussione in cui ogni
giovane esprimera il proprio parere riguardo agli esempi specifici e, piu in particolare, sul tema
della cura del creato: natura da custodire e tessuto sociale da abitare. Interessante sarebbe
valutare anche il tempo come dono da custodire e non sprecare. Infine, si possono approfondire le
posizioni dell’enciclica Laudato si’, in cui papa Francesco parla di ecologia integrale, capace di
coniugare insieme la dimensione sociale con quella ambientale. Infine, i giovani potrebbero
scrivere un decalogo sulla custodia dei beni di cui disponiamo e condividerli con la comunita.

Materiali
Alcuni articoli scelti dal web

http://festivalsvilupposostenibile.it/2018
http://www.francescoocchetta.it/wordpress/?p=60325
https://www.avvenire.it/attualita/pagine/lotta-allo-spreco-comunita-papa-giovanni-xxiii)
http://www.sassuol02000.it/2018/04/13/al-via-notti-sicure-campagna-di-sensibilizzazione-
per-il-consumo-consapevole-degli-alcolici/?cn-reloaded=1
http://www.rifiutizerocapannori.it/rifiutizero/dieci-passi-verso-rifiuti-zero/

o http://www.confcommerciotrieste.it/progetto-per-la-sensibilizzazione-del-consumatore-al-
consumo-consapevole-del-pesce-2/
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http://www.sassuolo2000.it/2018/04/13/al-via-notti-sicure-campagna-di-sensibilizzazione-per-il-consumo-consapevole-degli-alcolici/?cn-reloaded=1
http://www.rifiutizerocapannori.it/rifiutizero/dieci-passi-verso-rifiuti-zero/
http://www.confcommerciotrieste.it/progetto-per-la-sensibilizzazione-del-consumatore-al-consumo-consapevole-del-pesce-2/
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A e Azione Cattolica Italiana

PRESIDENZA NAZIONALE
4 SETTORE GIOVANI
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Hail piacere di imvitarla al convegno

Martedi 16 Febbraio 2016 h 10
Hotel Nazionale - Sala Cristallo

Roma, Piazza Montecitorio 131
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