
 
 

 
Modulo comunità-mondo – Piedi a terra, occhi al cielo 

4° Sottomodulo – Attesa e desiderio 
Giovani e lavoro 

 

Più di te 
 

 

Obiettivo 

Vivere le proprie scelte lavorative e/o di studio come missione quotidiana, accogliendo l’attesa e 

ascoltando i propri desideri. 

 

Introduzione 

“Cosa fare da grande?” Quante domande come queste affollano la mente dei nostri giovani. Un 

lavoro sognato da bambino, un percorso di studi scelto per raggiungerlo e poi… non sempre arriva 

ciò che si è costruito. Iniziano le prime frustrazioni ed il senso di impotenza. Il lavoro è una “priorità 

umana e quindi anche una priorità cristiana”, ci ha ricordato Papa Francesco nel discorso allo 

stabilimento dell’Ilva nel maggio 2017. È necessità ma allo stesso tempo vocazione: chi pensa che 

il lavoro nasca semplicemente per soddisfare il lavoratore economicamente, nega la sua dignità 

che inizia riconoscendo nel lavorare l’espressione della propria vocazione. Lavorando si diventa 

grandi, e lavorando si contribuisce “alla creazione che continua ogni giorno grazie alle mani, alle 

menti, e al cuore dei lavoratori”. 

 

Durata 

90/120 min 

 

Svolgimento 

Aiuta i tuoi giovani a compilare un particolare Curriculum Vitae: oltre alle consuete caratteristiche 

personali (in word di seguito ed in PDF), abbiamo inserito qualche richiesta in più sui propri sogni, i 

desideri, i doni ed  i talenti. È un modo per aprire il loro “cassetto dei desideri” e per raccontare 

quelle caratteristiche che ritengono poco efficaci sotto il profilo professionale, ma che in realtà 

rappresentano premesse importanti per la costruzione del proprio bagaglio lavorativo.  

 

 

Proposta in alternativa 

In alternativa o in aggiunta, i giovani potrebbero essere creato un video motivazionale, in cui 

potersi raccontare.  

 

Al termine, sarebbe interessante invitare un valutatore o un esperto in materia, che aiuti i giovani a 

rileggere i propri profili e ad orientarsi nel proprio territorio rispetto al profilo professionale di 

riferimento. 

 

 

 

 

 

 

 

   



 
 

Materiali 

 

Discorso del Santo Padre durante la visita pastorale a Genova - Incontro con il mondo del lavoro 

Stabilimento Ilva - sabato 27 maggio 2017: 

https://w2.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2017/may/documents/papa-

francesco_20170527_lavoratori-genova.html 

 

Azione cattolica italiana, Sentieri di speranza. Linee guida per gli itinerari formativi, Ave,Roma 

2007, p. 151. 

 

Dal Catechismo dei giovani/2 "Venite e vedrete" ( Cap. 1.4) 

 

Oltre ogni nostro potere e ogni nostra delusione 

Sono tante le speranze che fioriscono, soprattutto lungo la giovinezza. Da quelle più normali – 

della salute, di un progetto realizzato, della gioia di un amore dato e ricevuto – a quelle più grandi, 

tutte hanno un denominatore comune: non sono completamente in nostro potere. Ognuna, però, 

prima ancora di venire realizzata, è già in sé stessa un dono, perché ci rende vivi. Le speranze 

realizzate rinnovano la forza di continuare a sperare.  

Non tutto si compie secondo le modalità attese. Ne hanno fatto esperienza anche i discepoli di 

Gesù, sospinti più di una volta a superare le loro aspettative umane. Le delusioni, sia quelle che 

riguardano la propria persona sia quelle che si riferiscono alla costruzione di una convivenza 

umana più giusta, costituiscono certamente una prova e possono determinare momenti di crisi, ma 

possono anche essere una salutare medicina, che libera dal pericolo delle illusioni e delle 

ingenuità. La delusione, faticosamente accettata, collocata nel dialogo-lotta della preghiera e 

dell’incontro con Gesù, permette di vedere più chiaro dove sta il vero bene e apre alla speranza di 

un bene più grande. I discepoli di Gesù anche nei momenti più dolorosi, quando si affacciano al 

loro cuore la delusione e la tristezza o quando constatano la loro infedeltà, non cadono nella 

disperazione. L’esperienza del Risorto, il vedere adempiute – e ben oltre le aspettative – le 

promesse di Gesù, matura in loro la confidenza in Dio e nel compiersi del suo regno. 
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CURRICULUM VITAE – DREAMS 

 

Nome 

Cognome 

Età 

______________________________________________________________________________

________ 

 

Formazione (inserire nei riquadri le tappe della tua formazione) 

 

  Esperienze 

❖ Anno: 

 

 

 

❖ Anno: 

 

 

 

 
 

foto 

Racconta qualche tua esperienza 

lavorativa, anche piccola attività 

 



 
 

 

Competenze (linguistiche, informatiche, relazionali, etc)  

❖  

❖  

❖  

❖  Interessi 

                                                                                                                

______________________________________________________________________________

________ 

 Talenti e doni 

 

 

 

Sogni e desideri 

 

 

 

         Che passi compiere? 

 

 

--------

------------------------


