
 

 

–

Potassio (mg): 350 

Fosforo (mg): 28 

Calcio (mg): 7 

Sodio (mg):1   

Ferro (mg): 0.8   

   

 

Potassio (mg): 400 

Fosforo (mg):70   

Calcio (mg): 25  

Magnesio (mg): 12 

Sodio (mg):5   

Ferro (mg): 0.5   

 

 

Potassio (mg): 125  

Fosforo (mg): 12 

Calcio (mg): 7 

Sodio (mg): 2  

Ferro (mg): 0.3   

   

 

Potassio (mg): 290  

Fosforo (mg):  26 

Calcio (mg):11 

Sodio (mg):3   

Ferro (mg): 0.4   

 

 

Potassio (mg): 200  

Calcio (mg):49 

Fosforo (mg):22 

Sodio (mg): 3   

Ferro (mg): 0.2   

   

 

Calcio (mg): 97 

Fosforo (mg): 69 

Ferro (mg): 1.5   

 

Potassio (mg): 240  

Calcio (mg): 45 

Fosforo (mg): 31 

Sodio (mg): 9   

Ferro (mg): 0.8   

   

 

 

 
 



 

 

  

Calcio (mg): 25 

Fosforo (mg): 16 

Potassio (mg): 15   

Sodio (mg): 7   

 

 
 

Potassio (mg): 149  

Calcio (mg): 120 

Fosforo (mg): 94 

Sodio (mg): 45  

Ferro (mg): 0.1   

 

 
 

 

  

   

 

 

Sodio (mg): 800   

Calcio (mg): 20   

Fosforo (mg): 16  

Potassio (mg): 5  

 

/ 
 

  

Fosforo (mg): 121 

Calcio (mg): 9 

Ferro (mg): 2.8   

   

 

 

/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
Fosforo (mg): 180 
Calcio (mg): 25 

Ferro (mg): 2.5   

 

 

Fosforo (mg): 70 

Potassio (mg): 52 

Calcio (mg): 9 

Ferro (mg): 1,3 

 

’
Fosforo (mg): 40 

Calcio (mg): 22  

Ferro (mg): 2.3   

 

 

/ 
 

/ 
 

  

Sodio (mg): 2578  

Potassio (mg): 373  

Fosforo (mg): 261 

Magnesio (mg): 26 

Calcio (mg): 16   

Zinco (mg): 3.23 

Ferro (mg): 0.7     

Rame (mg): 0.17 

/ 
 

  
Sodio (mg): 293 

Fosforo (mg): 77 

Calcio (mg): 17 

Ferro (mg): 0,7 

 



 

 

  

Potassio (mg): 208 
Fosforo (mg): 66 
Sodio (mg): 59   
Calcio (mg): 26  
Ferro (mg): 1.4   

   

 

  

 

Fosforo (mg): 168 
Calcio (mg):46  
Ferro (mg): 0.7   
 

Potassio (mg): 100 
Calcio (mg): 18 
Sodio (mg): 12   
Fosforo (mg): 7 
Ferro (mg): 1.4   

   
 

  

Potassio (mg): 150  

Sodio (mg): 129   

Fosforo (mg): 90 

Calcio (mg): 20 

Ferro (mg): 2  

   

 

Fosforo (mg): 165  

Calcio (mg): 85  

Ferro (mg): 0.4 

 

 

Potassio (mg): 354  

Calcio (mg): 70  

Sodio (mg): 57 

Fosforo (mg): 44 

Ferro (mg): 1   
 

  

/ 
 

/ 
 



 

 

  

.3

 

 

   

 

 

  

   

 

/ 
 

  

/ 
 

   

   

 

/ 
 



 

 

  
 

/ 
 

Fosforo (mg): 15 

Sodio (mg): 8 

Calcio (mg): 5  

Potassio (mg): 1 

 

 

Potassio (mg): 18  

 

 

’

/ 
 

Potassio (mg): 5901  

Sodio (mg): 1120   

Fosforo (mg): 43 

Calcio (mg): 25   

Ferro (mg): 0.2   

 

Fosforo (mg): 11  

Calcio (mg): 8  

Ferro (mg): 0.3  

Sodio (mg): 316   

Potassio (mg): 301 

Fosforo (mg): 205 

Calcio (mg): 7  

Ferro (mg): 1.7    

 

Sodio (mg): 311 

Potassio (mg): 109 

Fosforo (mg): 72 

Calcio (mg): 43 

Ferro (mg): 1,8 

 

Fosforo (mg): 28 

Calcio (mg): 18 

Ferro (mg): 0.5   

   

 



 

 

  

 

  

   

   


