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CATTOLICA /AN
% ITALIANA

Scheda NON CI CREDO!

OBIETTIVO: Comprendere che la bellezza non & un singolo evento ma un itinerario da
riconoscere ed abitare con fedelta. Vogliamo con questa attivita accompagnare i Gio-
vanissimi e le Giovanissime a riconoscere di quali itinerari di bellezza sono destinatari e
protagonisti in ricerca.

MATERIALI:
 fogli A3,
* penne,

e pennarelli.

SVOLGIMENTO: a ciascun Giovanissimo verra consegnato un foglio A3 che rappresenta
un itinerario in cui & delineato solamente un orizzonte ed un punto di partenza. Vivremo
I'attivita nei sequenti step:

1. Come prima operazione vogliamo proporre ai giovanissimi di dare un nome all’ele-
mento di partenza in questione, che sia una strada nuova e/o un investimento che gia
da un pod stanno facendo su loro stessi, su una relazione, su una situazione, su un pro-
getto che portano nel cuore. In contemporanea, chiediamo loro di definire |I'orizzonte
che ci sta dietro quella partenza, ovvero il motivo di bellezza che li spinge a mettersi
in cammino verso quell’orizzonte e fare scelte concrete nella quotidianita.

2. Non basta definire la partenza e |'orizzonte dei nostri itinerari, rischierebbero di rima-
nere dei voli pindarici poco legati alla vita, ed & per questo motivo che chiediamo ai
Giovanissimi e le Giovanissime di “decorare” l'itinerario disegnando e delineando le
varie tappe di questo cammino con le situazioni in cui dicono “non ci credo” in modo
negativo e in modo positivo. Chiediamo loro di individuare tutte quelle situazioni in
Cui si sentono scoraggiati o al contrario entusiasti di quel cammino provando ad indi-
viduare per ogni “non ci credo” (positivo e negativo) quali sono stati o possono essere
degli strumenti (persone, valori, idee) che li aiutano ad andare avanti nel cammino o
che al contrario li inducono a mollare.

3. In questo step, mettendo al centro il valore che ha la condivisione in un cammino di
gruppo, chiediamo ai Giovanissimi e alle Giovanissime di raccontare i propri itinerari.
Ti consigliamo di concludere |'attivita con la canzone “La bellezza” di N. Fabi.

NON CI CREDO! Let's start



