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Scheda RICERCATORI DI BELLEZZA 
OBIETTIVO: Insieme ai Giovanissimi e le Giovanissime, scopriamo come la bellezza si ma-
nifesti nelle piccole cose della vita quotidiana. Attraverso una serie di missioni settimanali, 
stimoliamo la curiosità e l’attenzione, per imparare a riconoscere e valorizzare ciò che 
rende unico ogni momento.

MATERIALI:
•	 mappa della bellezza da stampare (la trovi a fine scheda ),
•	 Penne, matite o pennarelli.

SVOLGIMENTO: Consegna a ciascun Giovanissimo la “Mappa della bellezza”: una lista 
di missioni da completare durante la settimana. Incoraggiamo i ragazzi a vivere ogni mis-
sione come un’opportunità per scoprire nuovi aspetti della bellezza nella vita quotidiana.
Di seguito troverai degli esempi di “missioni” da consegnare ai Giovanissimi ad ogni in-
contro settimanale:

•	 Bellezza nella natura: Osserva un momento speciale nella natura, come il tramonto, una 
pianta che cresce o una forma interessante di nuvola. Cosa rende bello ciò che hai visto?

•	 Bellezza nei gesti quotidiani: Trova un atto di gentilezza o altruismo da compiere 
durante la giornata, senza che nessuno ti chieda di farlo. Come cambia la tua perce-
zione del mondo intorno a te dopo questo gesto?

•	 Bellezza nelle parole: Ascolta con attenzione una conversazione o leggi un libro che 
ti appassiona. Scegli una parola o una frase che ti colpisca e rifletti sul suo significato.

•	 Bellezza nell’imprevisto: Cerca un imprevisto che possa trasformarsi in una scoper-
ta. Può essere una situazione inaspettata che ti cambia la prospettiva della giornata.

•	 Bellezza nel perdono: Ogni giorno, cerca di perdonare o di chiedere perdono. Ri-
conosci come il perdono sia una bellezza profonda, che ci avvicina a Dio, che perdona 
ogni nostro errore.

•	 Bellezza nella Parola di Dio: Dedica qualche minuto ogni giorno alla lettura di un 
passo della Bibbia. Rifletti su come la Parola di Dio illumini la tua vita e la renda più 
bella, dandoti forza e speranza.

•	 Bellezza nella condivisione: condividere sui social una scoperta o un momento si-
gnificativo della tua settimana.
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NOTA PER GLI EDUCATORI: Le missioni proposte nella “Mappa della Bellezza” sono 
solo esempi. Ogni gruppo di Giovanissimi è unico, e spetta a voi educatori arricchire 
la mappa con nuove missioni: 

•	 Indagate con attenzione: Mostrate interesse per la loro vita, ascoltate le loro 
storie e osservate ciò che li entusiasma o li preoccupa.

•	 Adattate le sfide: Create missioni che siano rilevanti per il loro contesto, le loro 
esperienze e i loro desideri.

•	 Celebrate le diversità: Riconoscete che ogni Giovanissimo ha un modo unico di 
vedere e vivere la bellezza, e valorizzate queste differenze.

Ricordate che la bellezza non è solo ciò che si vede, ma ciò che si vive, si condivide e si costruisce 
insieme. Questo percorso non è solo per i Giovanissimi, ma anche per voi educatori, chiamati a 
scoprire con loro la bellezza nascosta nella vita di ogni giorno.Alla fine di ogni incontro setti-
manale, dedichiamo uno spazio speciale alla condivisione della missione della settimana. 
Questo momento è un’opportunità per i Giovanissimi di raccontare le loro esperienze, 
riflettere insieme e scoprire come ognuno abbia vissuto e interpretato la bellezza.
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