
SospensioneNON CI CREDO!

Scheda REVIEW
OBIETTIVO: Insieme ai Giovanissimi riflettiamo su come tutti i diversi punti di vista abbia-
no valore e tutti insieme possano aiutare a vedere la totalità di una persona.
Grazie all’attività “Review” impariamo a vedere il prossimo da un’altra angolazione ri-
flettendo su particolari che non avevamo mai notato.

MATERIALI:
•	 fogli,
•	 matite,
•	 colori.

SVOLGIMENTO:
Fase 1: Un giovanissimo viene posizionato al centro di un cerchio, circondato dai suoi 
compagni che saranno dotati di fogli e materiale da cancelleria.
Il giovanissimo al centro avrà la funzione di modello e i compagni intorno dovranno farne 
un ritratto dal punto di vista in cui sono capitati.
Questa attività verrà ripetuta per ogni giovanissimo presente nel gruppo. Ovviamente in 
base ai numeri del gruppo Giovanissimi ci si può anche dividere in gruppi più piccoli (ogni 
volta che cambierà il modello del ritratto i giovanissimi potranno cambiarsi di posizione 
per cambiare anche il punto di vista).

Fase 2: Una volta terminato il giro dei disegni ogni giovanissimo avrà modo di riflettere sui 
ritratti che gli sono stati consegnati. Una volta finita la riflessione individuale invitiamo i gio-
vanissimi a condividere le loro riflessioni con il gruppo, stimoliamo i Giovanissimi facendoli 
riflettere su cosa li ha colpiti in particolare quando osservavano i loro compagni e se nei 
disegni che li raffiguravano fosse presente qualche particolare a cui non avevano mai fatto 
caso, arrivando poi a riflettere su come l’esterno e l’interno di una persona possano spesso 
differire e come l’insieme dei punti di vista costituisca la totalità di una persona.

Domande:
•	 Quando hai visto i ritratti che ti raffiguravano hai notato qualche particolare a cui non 

avevi mai fatto caso?
•	 Pensi che il punto di vista da cui guardavi i tuoi compagni fosse quello “giusto”? Gli 

altri erano meno validi?
•	 Come l’esterno, anche ciò che riguarda l’io interiore può differire a seconda dei punti 

di vista, pensi di conoscere i tuoi compagni da più punti di vista?


