
A CHI APPARTIENI?
Attività legata a Fraternità

1° STEP 

La prima fase dell’attività prevede che i  ragazzi  si  suddividano in  gruppetti  in  base alle
categorie  che saranno nominate di  volta  in  volta.  I  primi  parametri  di  suddivisione sono
relativi  ad  aspetti  esteriori  dei  Giovanissimi,  seguiranno  fattori  più  legati  agli  interessi  e
abitudini, per arrivare a una suddivisione che li caratterizza come parte di un gruppo sociale
(famiglia, sport, scuola, …). 

Di seguito sono riportati alcuni possibili aspetti di identificazione in un gruppo di 
appartenenza.

Variabili visibili

Colore capelli

- Biondi 
- Castani
- Capelli neri
- Capelli rossi

Colore occhi

- Verdi
- Castani scuro
- Castani chiaro
- Azzurri

Calzatura ideale

- Scarpe da ginnastica
- Infradito
- Sandali
- Stivali

Variabili non visibili

Vacanza tipo

- Mare
- Montagna
- Campagna
- Città 



Sabato sera ideale

- Film&pizza
- A zonzo con gli amici
- Discoteca
- Copertina e tisana

Numero fratelli/sorelle

- Figlio unico
- Una sola sorella 
- Un solo fratello
- Almeno due fratelli

Sport praticato*

- calcio
- basket
- pallavolo
- ...
- nessuno

Scuola di provenienza*

- Liceo
- Istituto tecnico superiore
- Istituto professionale

* è bene integrare o cambiare le opzioni suggerite in base ai casi  specifici,  proponendo
variabili  corrispondenti  alle  esperienze dei  nostri  Giovanissimi  (es.  Scuola  di  provenienza:
Liceo  classico,  Istituto  agrario,  Liceo  artistico,  Liceo  delle  scienze  umane,  Istituto
alberghiero, …; Sport praticato: tennis, nuoto, danza, …)

2° STEP 

In  questa fase si  distribuisce ai  ragazzi,  ancora nei  gruppetti  dell’ultima suddivisione,  un
foglietto su cui ciascuno scriverà una parola che descriva un valore in cui credono. A questo
punto viene chiesto ai giovanissimi di unirsi a seconda del valore in cui si riconoscono, che
può essere uguale al valore da loro scritto, oppure un altro in cui ugualmente credono.


