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 LABORATORIO

PIETRE D’INCIAMPO

Proponiamo di vivere questo laboratorio nella piazza principale del paese o della città. Chi 
ha cura di preparare l’incontro avrà nascosto precedentemente cinque pietre d’inciam-
po, rappresentanti i temi dei sottomoduli affrontati durante l’anno e disponibili in questa 
scheda. A ciascun giovane verrà consegnata la scheda con i segnali stradali proposta qui 
sotto: si tratta di metafore da usare per esprimere le sensazioni e i pensieri, ma anche da 
trovare fisicamente nelle piazze. 
Ognuno dovrà andare alla ricerca delle pietre e, attraverso di esse, fare memoria di quanto 
vissuto nei sottomoduli. I giovani saranno invitati a chiedersi:

•	 Come ho vissuto il mio stare in quella piazza? Com’erano il mio sguardo, il ritmo del mio 
passo, il mio stato d’animo in quel momento? 

•	 Che cosa mi rimane di quella piazza?
•	 Ho riconosciuto il Signore vivo e presente oggi, in quella piazza? Se sì, in che cosa?

In base alle risposte e sulla base di una associazione di idee personale, apporranno il se-
gnale stradale che più si addice alla propria riflessione vicino ad ogni pietra d’inciampo. 

Ad esempio: lo “stop” potrà essere utilizzato per esprimere un blocco o una difficoltà in-
contrata in un sottomodulo, ma anche per indicare la capacità di fermarsi sulle questioni 
affrontate. Al termine del laboratorio, il gruppo si riunirà per condividere quanto emerso 
dalla rilettura del percorso dell’anno.
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