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PUNTI DI NON RITORNO 

Nodo: i giovanissimi e le emozioni del “lancio” 
 

Qual è il punto di non ritorno per i giovanissimi? 

Il tema centrale del cammino di quest’anno è, come già letto nelle pagine di 
introduzione, il ritorno. Il titolo del testo, Punto di non ritorno, vuole racchiudere 
e rievocare le sensazioni che si provano quando ci si trova dinanzi ad una svolta 
nella propria vita, davanti a quel momento in cui “o la va o la spacca!”... ma non 
solo: vuole provare a far riflettere anche su quell’istante in cui, dopo lo slancio, 
si atterra.  
Per fare questo, in una prima fase l’educatore proporrà al gruppo alcune foto 
ritraenti dei punti di non ritorno e provocherà i giovanissimi sulle emozioni che, 
secondo loro, hanno provato i soggetti delle immagini, prima e dopo essersi 
“lanciati”.  
Al termine di questa condivisione si potrebbe chiedere ai giovanissimi di fare 
mente locale su quali punti di non ritorno hanno vissuto in prima persona. 

 

 

 







 

 

 

 


