A e Azione Cattolica Italiana

PRESIDENZA NAZIONALE
SETTORE GIOVANI

1° Sottomodulo — Maneggiare con cura

9 Giovani protagonisti - Tempo di fiorire
#fragilitad #conoscenza #fiducia

TRA FRAGILITA E RISORSE

(25-30 ANNI)
#responsabilita

Obiettivo: Riscoprirci amati, riconciliandoci con le nostre fragilita, attraversando
i nostri limiti e andando oltre le nostre paure.

Contenuti

Quali sono le fragilita che caratterizzano la realta in cui viviamo? Chi sono i
soggetti piu fragili della nostra comunita? Abbiamo mai pensato alla stretta
connessione che c'e tra fragilita sociali e fragilita ambientali? A queste domande
non possono prescindere giovani davvero impegnati e protagonisti della vita
“sociale”.

Fragilita sociali e fragilita ambientali caratterizzano le comunita di oggi molto piu
di quanto si possa pensare e lo fanno, a volte, anche in stretta connessione tra
loro.

Attivita

Per approfondire il tema, i giovani del gruppo si possono far aiutare da uno studio
condotto da Legambiente e Caritas Italiana sul territorio italiano “Territori Civili.
Indicatori, mappe e buone pratiche verso I'ecologia integrale”.

Dal testo si legge che le regioni con le maggiori fragilita sociali sono anche quelle
con le piu significative criticita ambientali; fortunatamente, tuttavia, sono sempre
pil nuMmerose le esperienze innovative che rispondono coniugando questi due
ambiti.

Materiali

e Scheda Caritas Italiana e Legambiente - Fragilita ambientali e sociali (pdf)
https://www.caritas.it/materiali/Rapporto_Caritas_Legambiente/Territori%

20civili.pdf
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