
    
 

1 

 
Giovani cercatori di bellezza – Bello e possibile 
2° sottomodulo – Il mondo dentro te 
#giovani #cercatoridibellezza #arte #scoperta #prossimità 

 
Se i quadri potessero parlare 

#interiorità #fraternità (19-24) 
 

Obiettivo: Vivere la fraternità attraverso l’arte e la cultura, come strumenti di 
prossimità e di incontro. 
 
Contenuti  
Un museo, un concerto, un film al cinema, una mostra...il tipo di attività è 
diverso, ma l’obiettivo è comune: andare alla scoperta di qualcosa di bello, 
nuovo, e perché no, anche divertente. Come un linguaggio universale, da 
sempre l’arte, con le sue forme ed espressioni, riesce a comunicare la bellezza 
con uno stile immediato, lasciando meravigliato e senza parole chi contempla. 
L’arte però, lungi dall’essere solo staticità e esclusività, è dinamismo e 
condivisione: arricchirsi attraverso esperienze collettive è un valido strumento di 
crescita culturale, occasione di fraternità e confronto tra tanti e svariati punti di 
vista.   
Ogni giovane è un “artista”, così come un pittore, uno scultore, un cantautore, 
un fotografo: ha qualcosa di sé da raccontare e trasmettere agli altri. È bello 
riscoprirsi unici e creativi, capaci di fare e affascinare. Ci vengono offerti 
molteplici strumenti per far sì che ciascuno possa “fare arte”...tiriamo fuori il 
mondo che abbiamo dentro. 
 
Attività  
I giovani ripenseranno a quali sono state le occasioni di crescita personale e 
culturale stimolate da qualche espressione artistica e quali, invece, sono le 
occasioni che vorrebbero sperimentare di nuovo o per la prima volta. 
Successivamente e singolarmente proveranno ad immedesimarsi in un’opera 
d’arte di qualsiasi genere (dipinto, canzone, scultura, poesia, libro ecc.), che in 
qualche modo potrebbe, secondo il loro giudizio, rappresentarli. Dopodiché 
ciascuno, svelando soltanto il nome dell’opera alla quale sente di essere più 
affine, lascerà che siano gli altri ad indovinarne le motivazioni.  
 
Per riflettere 

• Che ruolo rivestono l’arte e la cultura in generale nella mia vita? 
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• Penso che l’arte e la cultura siano strumenti validi per creare occasioni di 
fraternità e prossimità? 

• Fare esperienza dell’arte come gruppo può contribuire alla crescita 
personale di ciascuno? 

 
 
Materiali utili  

• “L'arte, nel suo significato più ampio, comprende ogni attività umana – 
svolta singolarmente o collettivamente – che porta a forme di creatività e 
di espressione estetica, poggiando su accorgimenti tecnici, abilità innate 
o acquisite e norme comportamentali derivanti dallo studio e 
dall'esperienza. Pertanto l'arte è un linguaggio, ossia la capacità di 
trasmettere emozioni e messaggi. Tuttavia non esiste un 
unico linguaggio artistico e neppure un unico codice inequivocabile di 
interpretazione. 
Nel suo significato più sublime l'arte è l'espressione estetica dell'interiorità 
e dell'animo umano. Rispecchia le opinioni, i sentimenti e i pensieri 
dell'artista nell'ambito sociale, morale, culturale, etico o religioso del suo 
periodo storico. Alcuni filosofi e studiosi di semantica, invece, sostengono 
che esista un linguaggio oggettivo che, a prescindere dalle epoche e dagli 
stili, dovrebbe essere codificato per poter essere compreso da tutti, 
tuttavia gli sforzi per dimostrare questa affermazione sono stati 
infruttuosi.”  https://it.wikipedia.org/wiki/Arte  

 
• https://www.ilpost.it/2017/03/26/arte-definizione/ 

 
• https://libreriamo.it/arte/5-cose-da-sapere-prima-di-visitare-una-mostra-

darte/  
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