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Giovani cercatori di bellezza – Bello e possibile 
3° sottomodulo – A trecentosessanta gradi 
#giovani #cercatoridibellezza #riscopertadelterritorio #viaggiare #curasociale 

 
CON OCCHI NUOVI 

#fraternità (19-24) 
 

Obiettivo: Cogliere le bellezze del territorio in cui viviamo e coltivare la curiosità 
e la responsabilità verso il mondo che ci circonda. 
 
Contenuti 
Potremmo camminare bendati tra le vie della nostra città e, nonostante questo, 
non riusciremmo a perderci. Ne conosciamo le piazze, le chiese, i vicoli, le 
fontane e le panchine. L’abitudine però a volte gioca brutti scherzi e non è raro 
trovarsi a percorrere una strada senza prestare la minima attenzione al 
paesaggio circostante. Tutto ci sembra uguale, immutato nel tempo, 
prevedibile e scontato. Una delle cose che la pandemia ci ha insegnato, invece, 
è proprio la bellezza del luogo in cui viviamo e il legame che ad esso ci tiene 
legati. In uno dei suoi scritti Marcel Proust afferma che “Il vero viaggio di 
scoperta non consiste nel cercare nuove terre, ma nell’avere nuovi occhi”. Ecco, 
ripartiamo anche da qui, dalla riscoperta della nostra terra e dei luoghi che 
occupano un posto speciale nel nostro cuore. 
 
Attività 
Le nostre città sono intrise di bellezza: è una nostra responsabilità far sì che 
nessuna di queste ricchezze vada persa o dimenticata. L’educatore e il gruppo, 
a tal proposito, potranno organizzare piccoli tour della città per riscoprire le sue 
bellezze e i suoi tratti caratteristici, optando magari per il trekking urbano, una 
vera e propria “sgambata” tra le strade e i vicoli, magari meno noti ai più. Si 
potrà estendere la proposta anche ad altri gruppi parrocchiali, scegliendo per 
loro la modalità più opportuna: una caccia al tesoro, una semplice passeggiata 
con una guida turistica ecc. 
 
Per riflettere 

• Che tipo di legame ho con il territorio in cui vivo?  
• Riesco ad apprezzarne le bellezze, o gli aspetti negativi che in qualche 

modo li riguardano me lo impediscono? 
• Quali sono i miei luoghi del cuore (della tua città o del tuo territorio)? 

Racconta il perchè. 
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Materiali utili 
https://www.tuttogreen.it/trekking-urbano-un-modo-slow-di-scoprire-le-citta-
tra-turismo-e-sport/ 
 
https://trekkinglife.it/tipologia/urban-trekking/ 
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