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RIFERIMENTI FORMATIVI

1. Progetto formativo Perché sia formato Cristo in voi,

2. Linee
Cima,
a.

CAP 1 parte 2 "La centralita della vita" - Cristiani dentro la vita
CAP 1 parte 6 "Il primato della persona” - La coscienza, luogo
della sintesi

CAP 5 parte 2 ” Formare coscienze laicali per l'oggi” - 2.1
I'interiorita

CAP 5 parte 3 "Per una vita spirituale” - La regola di vita

guida per gli Itinerari formativi Sentieri di Speranza, Fino in
Proposta formativa per i giovani:
- Cap 1, pag 107, par. “l giovani e giovanissimi che sogniamo”

“L'AC sogna e crede in giovanissimi che sappiano affrontare le
incertezze della loro eta e del loro tempo con determinazione.
Non perfetti, ma forti; capaci - ognuno a suo modo - di vivere
in pienezza la propria etq, pronti a cogliere le occasioni per
crescere ed esprimersi € non a rifugiarsi in un quieto vivere
fatto di indifferenza o di semplice passivita. Che vivano le
relazioni come luogo della fiducia e non della diffidenza, che
sentano il fascino di cio che & "oltre" che non si lascino
spaventare da uno stile di vita piu essenziale dove si impara a
nutrirsi di cid che sfama e a non lasciarsi vincere dalla paura
di restare "fuori', che sappiano "scandalizzare" e far nascere
interrogativi nei coetanei con una coerenza semplice, non
forzata, ma umilmente coraggiosa. Questo € il regalo che
I'Azione Cattolica intende fare ai giovanissimi con il suo
percorso formativo, i suoi educatori e la sua vita associativa:
provocarli, stimolarli, aiutarli a mettersi in discussione,
accogliendo le incertezze e le paure come trampolini e non
come trappole: a diventare protagonisti nella propria crescita,
nella vita della Chiesa, nella loro vita e in tutti quegli spazi che
abitano (la famiglia, la scuola, la societa...). Un protagonismo
originale, evangelicamente ispirato, permeato dalla persona
di Gesu e dall'amicizia con Lul.”



3.

b. Cap 1, pag 93, par “Perché I'incontro con Gesu Cristo si trasformi
in un cammino stabile” parte sulla coscienza

Catechismo dei giovani - lo ho scelto voi:
Cap 2: “In cammino con gli altri”, Interrogare la vita: una vita insieme -
Nessun uomo € un isola

Ciascuno tesse lentamente la delicata trama della propria vita
attraverso i fatti, le possibilita e i modelli che il suo mondo gli offre.
La famiglia in cui si nasce, il piccolo paese o la grande citta in cui si
vive, le persone conosciute, gli amici, la scuola, il lavoro, la cultura
dellambiente: tutto incide profondamente nel tessuto dell’esistenza
e ne fa parte. Nello stesso tempo la vita di ciascuno, le decisioni che
si prendono lasciano traccia di sé nella vita degli altri, negli
ambienti che si frequentano. Nessun uomo € un’isola. La pianta
della vita non cresce nella solitudine di un deserto. Vivere con gli
altri non € un fatto che si puo ignorare o rifiutare con una semplice
decisione: fa parte dell’essere uomini.

4. Sussidio per la pastorale degli adolescenti “Seme DiVento”

5.

e “Che aspetti?” - schedal, passo 1, Tempo Ordinario
e “Check-up” - scheda 2, passi 1-2-3, Tempo Ordinario
e “Intorno a noi?” - scheda 1, tempi forti

e “Mettersi per strada” scheda 2, Tempo Estate.
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6. Christus Vivit: capitolo 9 - il discernimento

Si consiglia la lettura:

1.

2.

Perché sia formato Cristo in voi - cap. 5 “formare coscienze laicali
per I'oggi - l'interiorita. (pag. 50).

Cio che conta & amare - Carlo Carretto
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